
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΤΟΜΕΩΝ ΣΤΟ ΝΟΗΣΙΣ 
ΠΕΜΠΤΗ 10-5-2018 

ΤΟΜΕΑΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΩΡΕΣ 
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ΒΟΗΘΟΣ 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗ 

ΣΩΣΤΗ ΣΤΑΣΗ ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΟΥ ΦΑΝΗ 09:00 – 
14:00 

ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ ΜΑΚΡΙΔΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 09:00 – 
14:00 

ΒΟΗΘΟΣ 
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ 

ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΨΥΚΤΗΡΙΟΥ 
ΚΡΕΜΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΕΛΕΝΑ 09:00 – 

14:00 

ΒΟΗΘΟΣ 
ΟΔΟΝΤΟΤΕΧΝΙΤΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΔΟΝΤΙΩΝ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΙΧΑΛΗΣ 
09:00 – 
14:00 

ΒΟΗΘΟΣ 
ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟ-

ΚΟΜΟΥ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΟΥΚΛΟΘΕΑΤΡΟΥ 

ΤΣΙΚΜΙΣΟΓΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 09:00 – 
14:00 

ΜΑΚΕΤΕΣ - ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΝΤΙΛΙΑΚΗΣ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΧΟΝΔΡΟΛΙΔΟΥ ΜΑΡΘΑ 09:00 – 
14:00 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ 

ΕΦΗΒΕΙΑ 

ΓΩΝΙΑ SPA 

ΜΑΚΙΓΙΑΖ 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΝΤΙΛΙΑΚΗΣ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΜΕΓΑΚΛΗ ΘΕΟΓΝΩΣΙΑ 13:00 – 
17:00 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ 

ΕΦΗΒΕΙΑ 

ΓΩΝΙΑ SPA 

ΜΑΚΙΓΙΑΖ 

ΒΟΗΘΟΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΑΙΜΑΤΟΣ 

ΖΗΣΗ ΓΙΩΤΑ 09:00 – 
14:00 

ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΑΙΜΑΤΟΚΡΙΤΗ 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΦΥΓΜΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΚΑΡΠΑ 

ΓΚΟΥΡΓΚΟΥΛΗ ΕΛΕΝΗ 
ΤΑΚΑ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ 

09:00 – 
14:00 ΜΕΤΡΗΣΗ ΣΑΚΧΑΡΟΥ 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 

ΚΑΡΠΑ ΚΑΜΠΟΥΡΙΔΟΥ 14:00 – 



ΜΕΤΡΗΣΗ ΣΑΚΧΑΡΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 17:00 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 

ΚΟΜΜΩΤΙΚΗΣ 
ΤΕΧΝΗΣ 

ΚΟΜΜΩΤΙΚΗΣ 
ΤΕΧΝΗΣ 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟ ΧΤΕΝΙΣΜΑ 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΑΝΝΑ 09:00 – 
14:00 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΡΙΧΑΣ 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΚΟΥΡΕΜΑΤΟΣ ΣΥΜΦΩΝΑ 
ΜΕ ΤΟ ΣΧΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΒΑΦΗΣ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟ 
ΣΧΡΩΜΑ ΤΗΣ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑΣ & ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΧΤΕΝΙΣΜΑΤΩΝ ΜΕ 
ΙΣΙΩΤΙΚΗ ΣΕ ΚΟΥΚΛΑ 

EΦΑΡΜΟΓΕΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΨΑΛΙΔΙΟΥ 
ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΚΟΥΚΛΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΗΣ ΤΡΕΣΑΣ 

 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟ ΧΤΕΝΙΣΜΑ 

ΛΗΜΝΙΟΥ ΑΝΝΑ 13:00 – 
17:00 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΡΙΧΑΣ 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΚΟΥΡΕΜΑΤΟΣ ΣΥΜΦΩΝΑ 
ΜΕ ΤΟ ΣΧΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΒΑΦΗΣ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟ 
ΣΧΡΩΜΑ ΤΗΣ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑΣ & ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΧΤΕΝΙΣΜΑΤΩΝ ΜΕ 
ΙΣΙΩΤΙΚΗ ΣΕ ΚΟΥΚΛΑ 

EΦΑΡΜΟΓΕΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΨΑΛΙΔΙΟΥ 
ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΚΟΥΚΛΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΗΣ ΤΡΕΣΑΣ 
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ΓΡΑΦΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ Εκτύπωση με χρήση χαραγμένων 
λινόλεουμ σε χαρτί 

ΚΟΥΤΣΟΥΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΚΕΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
 ΔΡΑΓΑ ΕΛΠΙΔΑ 

09:00 – 
14:00 

ΣΥΝΤΗΡΗΤΩΝ 
ΕΡΓΩΝ ΤΕΧΝΗΣ 

Δημιουργία αντιγράφων έργων 
τέχνης με χρήση καλουπιών 

σιλικόνης 

ΣΑΛΒΑΡΑ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 
ΣΙΑΚΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

09:00 – 
14:00 
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ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ 

ΠΟΤΩΝ Διαχείριση οργανικών 
υπολειμμάτων με τη μέθοδο της 

κομποστοποίησης 
Α. ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 09:00 – 

14:00 ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΦΥΤΙΚΗΣ 
ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
ΤΕΧΝΙΚΟΣ 

ΑΝΘΟΚΟΜΙΑΣ & 



ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗΣ 
ΤΟΠΙΟΥ 
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

α.”Escape Code: ένα πραγματικό και 
ένα ηλεκτρονικό «δωμάτιο 
απόδρασης» με γρίφους 
Πληροφορικής για την «Ώρα του 
Κώδικα»”, 
         β. “Δημιουργία σχολικού 
Μουσείου Πληροφορικής και 
αντίστοιχου εικονικού στο 
Διαδίκτυο” 
       γ. ‘’Δημιουργία εφαρμογής 
επαυξημένης πραγματικότητας για 
το μάθημα της ιστορίας’’ 
         δ. ‘’Ανάπτυξη μεταφραστή από 
Αραβικά σε Ελληνικά για κινητά 
τηλέφωνα Android, με σκοπό την 
υποστήριξη των προσφύγων’’ 
         ε. ‘’Εκπαιδευτική ρομποτική με 
Arduino και απλά υλικά’’ 

 09:00 – 
14:00 

"Εφαρμογές σε C# για έξυπνες 
πόλεις" 

ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
ΤΕΡΖΗ 

ΤΣΙΑΜΗ 

12:00 – 
17:00 

α. Lego Mindstorms ρομπότ, που 
αποφεύγει εμπόδια και κινείται σε 
οριοθετημένο χώρο, και 
παρουσίαση powerpoint της 
λειτουργίας του. 
β. Ρομποτικό Χέρι 
γ.  ”Μπαμπά μην τρέχεις”, Οδηγός 
ασφαλούς πλοήγησης στο 
Διαδίκτυο” 
δ. Βάση Δεδομένων με υλικό που 
αφορά τους πίνακες του γνωστού 
στην περιοχή τοπικού λαϊκού 
ζωγράφου Σωτήρη Ζήση 
ε.  Lego Mindstorms ρομπότ, που 
αποφεύγει εμπόδια και κινείται σε 
οριοθετημένο χώρο, και 
παρουσίαση powerpoint της 
λειτουργίας του. 
στ.  Ρομποτικό Χέρι 
ζ. Makey‐Μakey: ένα απλό παιχνίδι 
ή ένα ηλεκτρονικό εργαλείο 
εφεύρεσης; 
η. Παιχνίδι ταχύτητας με το Kodu 
“Moto GP” 
θ. Δημιουργία Μετεωρολογικού 
Σταθμού με Raspberry Pi 

 09:00 – 
17:00 
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ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ και 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

ΜΕΙΜΑΡΟΓΛΟΥ  ΚΥΡΙΑΚΗ 
ΤΣΙΤΟΥΡΗ ΣΟΦΙΑ   

10:00 – 
15:00 

ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 
 


