
Στις 22-23 Νοεμβρίου 2023 πραγματοποιήθηκε στο ΝΟΗΣΙΣ η
πρώτη συνάντηση του νέου έργου “Science of cooking"(2023-
1-SI01-KA220-ADU-000154731) που συντονίζεται από την
εθνική μονάδα της Σλοβενίας. Κατά τη διάρκεια του διημέρου,
οι εκπρόσωποι των φορέων από τη Σλοβενία, την Ιταλία, την
Ελλάδα και την Ισπανία ορίσαμε το πλάνο υλοποίησης του
έργου, ενώ είχαμε την ευκαιρία να επισκεφτούμε το Μουσείο
Τεχνολογίας και τους χώρους προβολών του ΝΟΗΣΙΣ, καθώς
και να ξεναγηθούμε στο ιστορικό κέντρο της Θεσσαλονίκης.

Το έργο Science of cooking χρησιμοποιεί τις δυνατότητες της 
αλληλεπίδρασης και της παρατήρησης για να υποστηρίξει
ενήλικες με νοητική αναπηρία να μάθουν περισσότερα για
θέματα STEM. Μέσα από μια κιναισθητική και "μαθαίνω
κάνοντας" προσέγγιση στη μάθηση, η μαγειρική βοηθά τη
διδασκαλία και μάθηση σχετικά με φαινόμενα, διαδικασίες,
μετρήσεις, και άλλες STEM θεματικές.
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Η κοινοπραξία αποτελείται από φορείς και άτομα που
εργάζονται σε άμεση επαφή με τις ομάδες στόχους (ενήλικα
άτομα με νοητική αναπηρία και οι εκπαιδευτές/
εκπαιδεύτριές τους), αλλά και από άτομα με εξειδίκευση 
στον τομέα της επιστήμης, του gamification και της
γραφιστικής.Τα αποτελέματα θα περιλαμβάνουν μια
ολοκληρωμένη προσέγγιση διδασκαλίας για το πώς η
μαγειρική μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως μια ενδιαφέρουσα
και παρακινητική μέθοδο διδασκαλίας και μάθησης STEM
αντικειμένων, καθώς και ένα εύχρηστο και ελκυστικό βιβλίο
μαγειρικής που θα συνοδεύεται από δραστηριότητες
βασισμένες στο παιχνίδι. 
 

www.scienceofcooking.eu

Περισσότερα για το έργο, τα αποτελέσματα και τις
δραστηριότητές του, στην ιστοσελίδα μας:

https://www.scienceofcooking.eu/

